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MottoMottoMottoMotto    
„Die Wirklichkeit ändert sich, wenn die Wahrnehmung sich ändert“ 
    
    
    

Fachliche SchwerpunkteFachliche SchwerpunkteFachliche SchwerpunkteFachliche Schwerpunkte    

• Mediation 
• Konfliktmoderation und Konfliktcoaching 
• Projektbegleitendes Konfliktmanagement 
• Seminare und Schulungen zu den Themen Mediation, Konfliktmanagement, Umgang 

mit Aggression und Gewalt, Kommunikation: Von der Art sich zu verständigen und 
miteinander umzugehen. 

• Teamentwicklung: Selbstorganisation, agile Methoden, Entscheidungen in Gruppen 
• Agiles Projektmanagement 
• Großgruppenmoderation 
• Business Coaching für Führungskräfte und Menschen in Schlüsselpositionen 

WerdegangWerdegangWerdegangWerdegang    

• Studium „Angewandte Ökologie und Umweltkunde“, Universität für Bodenkultur Wien 
• Studium „Bauingenieurwesen - Baumanagement“, FH-Bau Wien 
• Akademische Coach und Organisationsentwicklerin, Sigmund Freud Privatuniversität & 

ARGE Bildungsmanagement 
• 25 Jahre Erfahrung als Projektleiterin, Bauvertragsexpertin und Führungskraft in der 

Baubranche 
• Vortragende bei verschiedenen Bildungseinrichtungen 
• Seit 2017 selbständige Unternehmensberaterin, Coach, Trainerin, Moderatorin und 

Mediatorin 

BesonderheitenBesonderheitenBesonderheitenBesonderheiten    

• Englisch verhandlungssicher 
    
    


